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AKS|I BRANTAS PEREMPUAN

Pendahuluan

Sungai Brantas adalah sungai terbesar kedua di
Pulau Jawa dan terpanjang yang ada di provinsi Jawa
Timur, dengan panjang 3200 km dan daerah aliran
seluas sekitar 12.000 km2 yang mencakup kurang lebih
25% luas provinsi Jawa Timur yang melewati 17 wilayah
kota/kabupaten Jawa Timur. Sungai Brantas mempunyai
fungsi vital bagi masyarakat jawa timur, yaitu sebagai

bahan baku air terbesar untuk PDAM.

Keberadaannya yang sangat penting tersebut, perlu
adanya pelestarian ekosistem sungai brantas termasuk
kualitas air nya. Salah satu sosok yang dekat dan dapat
berperan dalam aksi pelestarian Sungai Brantas adalah
perempuan. Peran perempuan dalam pelestarian sungai
brantas sangat penting mengingat perempuan adalah
pengguna air utama dalam rumah tangga termasuk
bahan baku air minum. Perempuan lebih dapat berperan
karena berinteraksi langsung dan lebih lama dengan
aktivitas-aktivitas yang berhubungan langsung dengan
air. Maka, perempuan nantinya dapat menjadi pihak
yang mengambil keputusan sampai tingkat
pemerintahan jika terdapat aktivitas pencemaran
sungai sekaigus dapat melakukan mempromosikan

lingkungan yang sehat dan berkelanjutan.







Wadulink

BELAKANG ===

Komunitas Wadulink dibentuk pada tahun 2018,
beranggotakan perempuan dari beragam profesi seperti profesi
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guru, petugas posyandu, tokoh masyarakat dan ibu rumah
tangga. Terbentuknya komunitas ini di latar belakangi oleh
kepedulian terhadap bantaran sungai didekat lingkungan
mereka yang semakin kritis karena alih lahan menjadi bangunan
sehingga komunitas ini tergerak melakukan aksi penyelamatan
bantaran sungai dengan membuat taman bantaran di sungai
Surabaya yang merupakan anak sungai Brantas di Jawa Timur.

Melalui kegiatan penyelamatan sungai, komunitas Wadulink
ingin menunjukan bahwa penyelamatan lingkungan hidup bisa
dimulai dari perempuan melalui kegiatan penguatan peran
perempuan sehingga perempuan mempunyai kesempatan
untuk mengambil keputusan dan perempuan bisa mMmenjadi
sosok untuk mempromosikan lingkungan yang bersin dan
sehat.




KEGIATAN
WADULINK

Kegiatan biomonitoring

kualitas Kali Surabaya

dengan metode biotilik
dilakukan pada bulan Juli
tahun 2020, Hasil penilaian
biotilik menyebutkan bahwa
kualitas air Kali Surabaya

tercemar sedang.

Kegiatan cek kualitas air Kali
Surabaya segmen desa
Sumengko Gresik,
menggunakan parameter
kadar nitrat, nitrit dan fosfat
dilakukan tiap 1 minggu
sekali.

Komunitas Wadulink
melakukan pengaduan
pengalihfungsi lahan

bantaran kepada pihak
terkait. Hal tersebut
dilakukan untuk
menyelamatkan lahan
bantaran Kali Surabaya yang
kritis.

Wadulink
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Bantaran sungai sering kali dimanfaatkan untuk tempa
pembuangan sampah bahkan banyak bangunan liar. Akibat dari alih
fungsi lahan tersebut, ketika intensitas hujan tinggi air tidak dapat
terserap dan menggenang sehingga meluncur deras dan
mengakibatkan banjir. Selain banjir, air juga membawa sedimentasi
lumpur. Hal tersebut juga menyebabkan pendangkalan sungai yang
ada di anak-anak Sungai.

Padahal bantaran sungai mempunyai fungsi untuk menunjang
kualitas air sungai. Pohon di bantaran sungai dapat menyerap air
jika kuantitas air melebihi kapasitas.Pada jangka panjang
kelangsungan air pun tetap terjaga walaupun terjadi kemarau yang
cukup lama.
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2. PPKS

Perempuan Pejuang Kali Surabaya

Jawa Timur.




PPKS

BERDIRI SEJAK
TAHUN 2020

LATAR
BELAKANG
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PPKS (Perempuan Pejuang Kali Surabaya) dibentuk ,}
melalui program Empowering Women ECOTON. PPKS
beranggotakan komunitas perempuan dari. segmen hulu
hingga segmen hilir kali Surabaya. Tujuan terbentuknya PPKS =
adalah agar perempuan bisa secara aktif terlibat dalam
penyelenggaraan lingkungan hidup salah satunya dalam hal
pengelolaan sungai. Banyaknya timbulan sampah di kali
Surabaya membuat PPKS merugi dan tergerak melakukan
advokasi kepada Pemerintah sebagai bentuk penyelamatan
kali Surabaya. Hingga diakhir tahun 2020 PPKS memutuskan
untuk melakukan Gugatan ke pengadilan terkait
permasalahan timbulan sampah di kali Surabaya.
Sebelumnya mereka mendapatkan ilmu hukum melalui
pelatihan Women Paralegal dari berbagai instansi sebagai

bekal mereka melakukan gugatan.




PPKS

KEGIATAN
PPKS

Kegiatan training paralegal
bersama beberapa komunitas
perempuan meliputi no waste
Surabaya, wadulink, dan
greenwomen sehingga membentuk
komunitas PPKS (Perempuan
Pejuang Kali Surabaya). Pada
kegiatan tersebut melatih prempuan
pejuang kali surabaya untuk dapat
melakukan gugatan jika terdapat
perusakan lingkungan termasuk
pencemaran kali surabaya
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Komunitas PPKS melakukan
kegiatan susur Kali Surabaya
untuk memetakan titik
timbunan sampah serta
melakukan uji kualitas air
dan kandungan mikroplastik
Kali Surabaya. Aktivitas
tersebut dibarengi dengan
melakukan kampanye di
sepanjang Kali Surabaya.

Komunitas PPKS melakukan
gugatan pencemaran Kali
Surabaya dengan berbekal

data yang didapatkan ketika
susur sungai, meliputi titik

timbunan sampah di

sepanjang Kali Surabaya,
kandungan mikroplastik dan

kualitas air Kali Surabaya.




KEGIATAN
PPKS

Komunitas PPKS melakukan
aksi gugatan pencemaran Kali
Brantas kepada 3 Perusahaan
Yaitu Wings, Indofood dan
Garuda Food serta melakukan
aksi di depan Pengadilan
Negeri Surabaya.

Komunitas PPKS melakukan
identifikasi dan inventarisasi
timbulan sampah di sepanjang
kali surabaya.

Komunitas PPKS dibekali
materi-mater terkait proses
gugatan pencemaran
lingkunan oleh Tim Advokasi
Sungai Brantas, serta
melakukan pemetaan

permasalahan dan solusi
untuk menyelesaikan
pencemaran Kali Surabaya

N 5
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Ancaman Kualltas Air

Sungai Akibat Sampah
Plastik 2

Sampah plastik di perairan salah satunya di ekosistem
sungai memiliki dampak negatif bagi sungai dan makhluk
hidup termasuk manusia. Hal tersebut dikarenakan selain
sampah plastik dapat merusak keindahan sungai (sungai
jadi kotor) dan dapat menyumbat aliran air, sampah plasik
akan menjadi mikroplastik dan mengontaminasi sungai.
Secara umum, mikroplastik mempunyai 2 senyawa kimia
berbahaya meliputi Bisphenol A (BPA) dan phtalate, kedua
senyawa tersebut merupakan senyawa pengganggu
hormon reproduksi (EDC, Endocrine Disrupture Chemicals),
sehingga dapat menyebabkan feminisme pada ikan,
menstruasi dini pada anak perempuan dan lain
sebagainya. Selain itu mikroplastik dapat mengikat
senyawa berbahaya (misalnya logam berat) dan mikroba
berbahaya (misalnya Toxoplasma gondii penyebab infeksi
tulang, otak dan mata) di lingkungan yang di tempatinya,
sehingga dapat masuk ke dalam tubuh makhluk hidup dan
dapat menyebabkan kanker pada makhluk hidup.
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BERDIRI SEJAK
TAHUN 2020

LATAR
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Komunitas Healer terbentuk dari kecintaan
Mmahasiswa dalam memanfaatkan kali Jagir di
Surabaya sebagai spot foto dan produksi film.
Namun sayangnya beberapa tahun terakhir
Healer sering menjupai aktifitas pembuangan
sampah sembarangan, hingga akhirnya kali
Jagir tak lagi bersih. Healer Dberarti
menyembuhkan dan mempunyai tujuan
besar untuk melindungi lingkungan kali Jagir
agar berubah lebih baik, dapat dimanfaatkan
sebagaimana mestinya dengan baik.
Komunitas ini sering berkolaborasi dengan
ECOTON pada beberapa event untuk
mengedukasi masyarakat, pemerintahan dan
produsen dalam penanganan sampah di
sungai.

HEALER




HEALER

KEGIATAN
HEALER

Kegiatan cek kualitas air Kali

Surabaya, menggunakan
parameter kadar nitrat, nitrit
dan fosfat dilakukan tiap 1
minggu sekali.




HEALER

Ancaman Kualitas Air
Sungai Akibat Logam

Berat

Banyak sektor saat ini memanfaatkan sungai tidak
sebagaimana mestinya. Sungai sering kali digunakan untuk
tempat membuang limbah cair atau padat dari sektor rumah
tangga, industri, garmen, peternakan dan sektor lainnya.
Salah satu polutan yang menyebabkan kualitas sungai

adalah logam berat. Logam berat yang terakumulasi di
perairan dapat menggnggu kesehatan biota air misalnya
ikan. Logam berat juga berpotensi masuk dalam tubuh
manusia melalui air atau biota air yang dimakan. Logam
berat dapat menyebabkan kematian dan non -kematian
(gangguan pertumbuhan, perilaku dan karakteristi
morfologi berbagai biota air). Efek jangka panjang apabil

terjadi penumpukan logam berat dalam tubuh manusia

- adalah menyebabkan dermatitis, alergi, anemia, gagal

injal, pneumonia, gangguan fungsi hati dan lain sebagainy
zaman et al., 2015)
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SMPN1 Wonosalam berada di daerah bentangl 12
pegunungan, dimana pada zaman dahulu sumber
mata airnya begitu banyak tetapi akhir2 ini banyak
kehilangan sumber mata air.
Wonosalam merupakan hulu dari Sungai Brantas,
yaitu sungai terbesar di Jawa Timur yang merupakan
sumber utama Kkebutuhan air untuk konsumsi N 2
domestik, irigasi, rekreasi dll. Yang sangat penting
sekali untuk dijaga kelangsungannya. Sehingga
dengan alasan tersebut maka Polisi Air dibentuk.

Polisi air mempunyai Vvisi yaitu bergerak,
berkarakter, peduli sebagai pelestari sumber mata
air. Dan memiliki misi (1) Terwujudnya kebersihan
sumber mata air di Wonosalam dan sekitarnya. (2)
Terwujudnya karakter peduli pada lingkungan
terutama sungai bagi anggota polisi air. (3)
Menginisiasi = kepada masyarakat untuk ikut
menjaga dan melestarikan sumber mata air.




KEGIATAN

POLISI AIR

Komunitas polisi air
melakukan kegiatan bersih-
bersih sungai daerah
wonosalam dari sampah
plastik. Hal tersebut
dilakukan untuk
meminimalisir kontaminasi
plastik (mikroplastik) di
Sungai Brantas Wonosalam

Komunitas polisi air
melakukan praktik
biomonitring kualitas air
Sungai Brantas Wonosalam.
Metode yang digunakan
adalah Biotilik.

16
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Sungai Akibat Bakteri

/

Sungai Brantas termasuk Kali Surabaya memiliki
fungsi untuk memenuhi kebutuhan aktivitas sehari-
hari masyarakat disekitarnya, karena itu kualitas air
yang digunakan harus baik. Berdasarkan Peraturan
Menteri Kesehatan Republik Indonesia No. 32 Tahun
2017 menyatakan bahwa air untuk keperluan sanitasi
digunakan untuk sikat gigi, serta untuk keperluan
cuci bahan pangan, peralatan makann, pakaian dan
air baku air minum. Air yang digunakan untuk
keperluan sanitasi harus memenuhi syarat parameter
fisika, kimia dan biologi. Salah satu parameter
kualitas biologi air adalah bakteri E-coli. Penurunan
kualitas biologi akibat terkontaminasi bakteri E-coli
pada perairan sungai akan mengakibatkan timbulnya
masalah kesehatan manusia seperti diare, infeksi
saluran kemih, penyakit pernapasan,pneumonia
(Ingerson dan Reid, 2011).







Sekar Mulyo

ERDIRI SEJA
TAHUN 1970

LATAR
BELAKANG

Komunitas sekar mulyo beranggotakan -
ibu-ibu istri nelayan Sungai Brantas yang
mengambil hasil ikan dan organisme air

lainnya untuk kehidupan sehari-hari. Kualitas

kehidupan organisme air bergantung pada
kualitas air sungai. Maka istri-istri nelayan
berinisiatif untuk melindungi ekosistem
Sungai Brantas. Langkah konkrit yang
dilakukan saat ini adalah melakukan uiji
kualitas air menggunakan parameter

kandungan nitrat, nitrit dan fosfat.
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KEGIATAN

SEKAR MULYO

Komunitas sekar mulyo
melakukan cek kualitas air
menggunakan parameter

kadar nitrat, nitrit dan fosfat.
Kegiatan tersebut dilakukan
tiap satu minggu sekali di
aliran Sungai Brantas.
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Kualitas Air
Sungal Akibat Nltrat, Nit
& Fosfat

Meningkatnya intensitas kegiatan rumah tangga,
pertanian dan industri yang dilakukan di sepanjang
Kali Surabaya akan memberikan dampak bagi
kualitas air Kali Surabaya. Parameter yang diamati
adalah kadar nitrat, nitrit dan fosfat pada perairan.

Apabila kadar nitrat, nitri dan fosfat melebihi baku

mutu yang telah ditetapkan maka akan terjadi

penurunan kandungan oksigen di perairan sehingga
banyak organisme perairan termasuk ikan mati, dan
nantinya akan terjadi Harmful Algal Blooms, yaitu
pesatnya pertumbuhan fitoplankton berbahaya di
perairan (Howart et al., 2000)




22




Hijau Daun
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Emibrio komunitas Hiau Daun lerasal dari kegiatan
konservasl lahan kritis. Kemudian berkemibang menjadii ‘
komunitas penyelamat lingkungan, yang bergerak di
perindungan mata air, sungal, hutan (konsenas) &

pengelolaan sampah serta ketbencanaan.

Hijau daun berdiri karena berawal dari pemikiran
lbahwa penyelamatan lingkungan haruslah totalitas Tidak
hanya menyelamatkan hutan, sumloer air & sungai, tapi
Juga sampah yang merupakan salah satu penyetalb dari
rusaknya seluruh elemen alam. Oleh karena itu edukas
pada masyarakat tentang pengelolkan sampah
sangatlah  penting. Hijagu Daun mengajak, dan
memlberikan contohselbagal Mmitra masyarakatinstansi
pemerintah, swasta ataupun BUMN bersinergi bergerak
lbersama dalam penyelamatan lingkungan.




Hijau Daun

KEGIATAN
HIJAU DAUN

4

Komunitas Hijau Daun
Melakukan pemilahan dan
pengolahan sampah (budidaya
maggot, karya daur ulang
sampah, eco-enzym) dari rumah
secara mandiri, sosialisasi kepada
masyarakat sekitar untuk ikut
pilah sampah dari rumah serta
mengurangi penggunaan plastik
sekali pakai.

Komunitas Hijau Daun
melakukan penanaman pohon
di bantaran Sungai Brantas.
Kegiatan tersebut bertujuan

untuk konservasi lahan
bantaran Sungai Brantas dan

menjaga kualitas air sungai.

Komunitas Hijau Daun
melakukan uji kualitas Sungai
Brantas wilayah kediri
menggunakan parameter
nitrat, nitrit dan fosfat.




Hijau Daun

Ancaman Kualitas Air
Sungai Akibat Pestisida

Pada umumnya ekosistem sungai berdekatan dengan lahan

pertanian, yang digunakan untuk sumber irigasi sawah.
Aktivitas pertanian identik dengan pengguanan pestisida.
Perairan yang tercemar oleh residu pestisida apabila telah
mencapai konsentrasi tertentu akan sangat berpengaruh

terhadap lingkungan dan oranisme akuatik di dalamnya.

ikan yang hidup di lingkungan peraran tercemar pestisida

akan menyerap bahan aktif pestisida dan tersimpan dalam
tubuh. Pestisida dapat mengakibatkan kematian pada ikan
maupun biota air lainnya. Penumpukan pestisida dalam
jaringan tubuh bersofat racun dan dapat mempengaruhi

sistem syaraf pusat (Kadim et al., 2013).







Perempuan Tempurejo

BERDIRI SEJAK
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Berawal dari adanya program kawasan bebas sampah yang
diinisiasi oleh DLHKP Kota Kediri berkolaborasi dengan ECOTON di
Kelurahan Tempurejo, Kecamatan Pesantren, Kota Kediri. Kami yang
terdiri dari 4 orang, yakni Ana Mulyaningsih, Yupi Farida, Sudarsih dan
Rini sering bertemu di dalamnya. Mulai dari sosialisasi awal, kajian
persepsi masyarakat hingga kajian timbulan sampah.

Terlibat dalam kegiatan tersebut, sedikit demi sedikit kami mulai
menyadari betapa kondisi sampah memprihatinkan. Secara langsung
kami melihat kegiatan keseharian petugas TPS dan tumpukan sampah
di TPA. Kami pun turut prihatin.

Berangkat dari situ, kami turut terlibat dalam kegiatan lingkungan
yang ada di kelurahan Tempurejo. Kemudian karena sering bertemu
satu sama lain, awal tahun 2022 kami mewujudkan diri sebagai
komunitas perempuan tempurejo. Komunitas ini berfokus masalah
sampah awalnya, mendukung program di Kelurahan Tempurejo.

Dikenal sebagai orang yang berkegiatan di program pemilahan
sampah dari rumah. Kami yang juga sebagai ketua RT dan RW
beberapa kali mendapatkan pengaduan dari warga, bahwa ada
beberapa warga yang membuang sampahnya ke sungai. Hal-hal inilah
yang sedikit demi sedikit memupuk kesadaran kami mengenai
masalah lingkungan. Dengan begitu, bersama komunitas ini, kami
berharap dapat memberikan dampak yang positif ke warga agar ikut
menjaga lingkungan.




Perempuan Tempurejo
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KEGIATAN
TEMPUREJO

Komunitas perempuan
tempurejo melakukan kegitan
Door To Door Education
(DTDE) sosialisasi pemilahan
sampah dari rumah. Kegiatan
tersebut dilakukan untuk
memudahkan tim TPS dalam
pengolahan sampah di TPS.
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Komunitas perempuan
tempurejo ikut andil dalam
proses pengolahan sampah di

TPS tempurejo. Kegiatan
tersebut merupakan salah
satu tahap untuk menerapkan
zerowaste cities di Tempurejo
yang dijadikan sebagai salah
satu pilot project zerowaste

cities Kota Kediri.
—

Komunitas perempuan
tempurejo melakukan uji
kualitas air parameter nitrat,
nitrit dan fosfat di Sungai
Brantas segmen sumber banteng
Kediri. Kegiatan tersebut
dilakukan untuk pemantuan
kualitas air Sungai Brantas dan
terus menjaga kualitas air

sungai di Kediri

'}t.
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Perempuan Tempurejo

Ancaman Kualitas Air
Sungai Akibat Popok
Sekali Pakai 7

Sering kali masyarakat membuang sampah popok
sekali pakai di sungai. Berdasarkan Badan usta
Statisti, terdapat sekitar 750 ribu bayi yang tinggal
di sepanjang Sungai Brantas, sehingga kurang lebih
ada 3 juta ﬁopok bayi yang dibuang ke sungai setiap
"~ harinya. Popok sekali pakai terdiri dari 50% plag‘tj/k’, ‘
sehingga popok sekali pakai yang dibuang ke sungai—
berpotensi menyumbang sampah mﬁ?ropjéstik.

Adapun bahan klmla—berbhh.a*a.yam ada pada popok

dlantaran,ya adalah polycrylate granule dan fiber
Wrasal “dari plastlk hldrokarbon, selulosa atau

" sint&tik pulp dan . pewangi polychorine
dibénzodioxins, serta gel s‘uper “absorbent yang
tidak dapat’diuréikan di alam. Popok sekali pakai

Vmengandung dioksin yang merubahan bahan
karsinogenik dan mempunyai efek negatif terhadap
sistem reproduksi, respirasi dan imun (Gilberd,
2010).

-
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Perempuan Lakardowo

® Mojokerto
“ Jawa Timur.
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Masyarakat Desa Lakardowo Kabupaten Mojokerto
terkena dampak pencemaran udara, air dan tanah yang
berbahaya. Pencemaran disebabkan oleh perusahaan
pengelohan limbah berbbahaya yang membuang limbah
beracun ke bawah tanah untuk TPA (Tempat Pembuangan
Akhir) tanpa lapisan pelindung sebagai alas. Perusahaan
Juga mengoperasikan insenerator untuk memibakar bahan
berbahaya industri limbah dan limbah medis infeksius dari
rumah sakit dan klinik kesehatan diJawa Timuir.

Limbah beracun dumping mencemari air tanah yang
digunakan sebagai sumber air minum oleh masyarakat
sekitar. Selama dua tahun terakhir, masyarakat setempat
terutama anak-anak menderita dampak kesehatan seperti
dermatitis, demam tifoid dan kelelahan. Kelompok
perempuan Desa Lakardowo melakukan gugatan hukum
untuk meminta pertanggungjawaban  perusahaan
pencemar, untuk melakukan itu mereka perlu
membangun kapasitas mereka untuk meningkatkan
pemahaman dan keterampilan tentang masalah teknis

dalam proses litigasi.
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KEGIATAN
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Delapan tahun masyarakat desa
Lakardowo Mojokerto
berdampingan hidup dengan limbah
B3. Komunitas Green Women
melakukan aksi di depan Kantor
Gubernur Jawa Timur Dan di depan
Monumen Nasional (Jakarta). Aksi
ini sebagai bentuk protes dan
desakan kepada pihak terkait untuk
membantu penyelesaian kasus
limbah B3 yang mencemari desa
Lakardowo.

| BEBASKAN LAKARDOWC
ddariLINBAHB

I



ingkungan A
Limbah B3 (Bahan Berbaha
dan Beracun

Limbah B3 sifatnya sangat berbahaya di
lingkungan serta makhluk hidup di
dalamnya. Salah satu contoh dampak dari
limbah B3 adalah di Desa Lakrdowo
Mojokerto. Bedasarkan pengamatan sampel
tanah yang diambil dapat dilihat bahwa
tanah telah rusak ditandai dengan warna dan
tekstur tanah yang berubah jadi hitam dan
kering, serta mengeluarkan bau yang tidak
sedap. Selain itu ditemukan kandungan
logam berat seperti Boron, Kadmium,
Kromium, Tembaga dan Timabl serta
kandungan anorgaik dan organik seperti
FABA (Fly Ash and Bottom ash). Dampak
yang dirasakan warga akibat asap dari
pembakaran limbah medis adalahwarga
menderita berbagai penyakit infeksi saluran
pernapasan akut. Selain sakit kulit, sumur-
sumur warga juga tidak dapat digunakan lagi
karena sudah tercemar [imbah B3.



